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UN TURISMO
APPENA
ACCENNATO,
UN CLIMA PUNITIVO
PER MOLTI MESI
ALL'ANNO,
COSTUMI
ALIMENTARI
DISTANTI
CHILOMETRI
‘DA QUELLI
OCCIDENTAL,

ontano, ma dove? Laggiu. Nessuno sa !

molto di questo paese favoloso dove le |

carovane percorrevano lente la Via del- |

la seta e Leopardi immaginava un pasto-

re che canta alla luna: “Forse s'avessi io

Iale...”. Ma un vero abitante delle steppe |
non esprimerebbe mai questo desiderio perché, secon-
do un antico detto, pud volare quando vuole: le ali dei . l
Kirghisi sono i cavalli ||

UN LIMBO SCONOSCIUTO |

E rimasta uguale per secoli, questa terra nascosta nel
cuore dell'Asia: vive di poco e non ha niente da vende-
re... tranne se stessa. Cerca di organizzare un turismo
con standard accettabili, ma possiede scarsi edifici degni 4
di nota e quanto a gastronomia c'e poco da stare allegri; H
fuori dalle due o tre cittad maggiori scarseggiano infrastrut- ‘ ‘
ture e trasporti, l'acqua & cattiva e, sebbene non siano se- ;]*
gnalati particolari pericoli, i viaggiatori sono invitati a evita- it
re certi luoghi e a prendere determinate precauzioni. - 1 |

|

Assaggio

_REMOT0? BERCHE /
' 55 di vita nomade

IN KIRGHIZISTAN
“0GNI COSA E COME/
ERA". SOPRATTUTTO 4

tour a cavallo negli spazi
irreali del Kirghizistan so-
| no in genere organizzati da
O = : ~. | agenzie europee O anche
L | locali, che predispongono
e A i tappe, accoglienza e diver |
C T timenti. Si dorme in tenda i
. | o, approfittando dell’ospi- |
: i talita kirghisa, nelle yurte. ‘
Solo qua e 13 esiste qual- ,:
che rudimentale locanda. i
Se fa freddo, i padroni di ca- | [
sa non avranno difficolta a
rifornici di pelli e di un bic-
chiere di kumys, il latte di
| cavalla fermentato. Quanto
- E al mangiare, niente mani-
| caretti: i piatti sono sempli-
ci e attenzione alle spezie,
ce ne mettono tante che la
bocca va a fuoco.

o Jolole Abad .7 5
I

™ CAVAELL o/ o

o
55
B

|

| NOSTRI AMICI CAVALLI 77 i ‘
) f
1

o




(QUALCOSA DI SPECIALE

|
|
l al padre per acquistarle.

5

oy -,

l.a S’l‘.agl()‘neb“

DO D’INVERNO-E TORRIDO IN ESTAFE
IZISTAN REGAA ESPLOSIONP

Che cosa compera allora il turista? Ma un intero mon-
j do, conservato come in una bolla di vetro per chi ha vo-

{ glia di esotismo autentico, di esperienze selvagge, di

| usanze dimenticate. E, naturalmente, la bellezza degli

Ef‘ spazi inviolati e delle yurte solitarie, I'ospitalita senza riser-
L ve della gente e soprattutto. .. i cavalli. Perché questa ¢ |a
t sorgente vitale della cultura kirghisa: di loro parlanc leg-
gende e poemi, canzoni e libri di storia. l'indigesto (per
noi) gioco nazionale si svolge a cavallo. La bevanda del-
le solennita e dell'accoglienza & fatta con latte di caval-

la fermentato dentro un recipiente che si chiama bichkek,
come la capitale del paese. A cavallo si rapivano le spose
(adesso in taxi) quando non si possedeva niente da offrire

| Kirghizistan é

quasi tutto mon-
tuoso, e non si trat-
ta di montagne da
poco: spessissimo
si innalzano oltre i
3.000 metri e sono
coperte da nevi pe-
renni. Pill in basso,
guattro mesi di in-
verno e quattro d’in-
ferno: d’estate fa un
caldo insopportabi-
le, d’autunno comin-
ciano le piogge fred-
de; poi la bufera si-
beriana porta nel gi-

ro di una notte mezzo
metro di neve e tempe-
rature sottozero. Ma la
primavera... Sotto un
cielo di smalto, dapper-
tutto prati fioriti come
nel sogno di un botani-
co: si avwistano branchi
d’antilopi e nelle fore-
ste si aggirano lupi, or-
si, cinghiali e linci. Le
aquile descrivono lar-
ghi giri sopra le teste
dei rapiti osservatori e
il leopardo delle nevi ri-
posa serafico dopo una
battuta di caccia.
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A CAVALLO

GIOCHI PERICOLOS | I
o Lv ulak-tartysh & un gio- |
co molto praticato, con

vari nomi, nell’Asia centra-
le. Agli occhi dell’occidenta-
le in un primo momento da
I'impressione di una spe-
cie di rissa dalla quale cer- !
tamente pochi usciranno il- |
lesi; tra cariche furiose, gri-
i da, polvere e scontri si trat-
| ta di una vera e propria bat-
taglia. Oggetto della con- | |
tesa, una carcassa di ca-
pra che deve essere rac-
colta da terra, naturalmen-
te senza smontare. La vi-
sione d’insieme & sconcetr-
tante, eppure, NneESsSUNO ne [
vien fuori ammaccato: non | [
gli uomini, che sembrano in- |
collati alla sella, né i caval ! }
li, che hanno l'aria di voler- '
si trasformare volta a volta
in draghi, anguille, falchi o
leoni: nel gioco si montano
i migliori € nessun kirghiso
tollererebbe che si facesse-
ro male.
La lotta a cavallo invece si iR
chiama udarysh: in genere :
fa da intermezzo alle parti- |
te di ulak tartysh e consiste [
in due robusti signori in sel-
la ai rispettivi cavalli che si
strapazzano senza troppi ri- |
guardi cercando di buttarsi '
a terra vicendevolmente.
Poi c’é il kyz kumay, la cor-
sa della fidanzata: una da- |
migella fugge a spron bat-
tuto e I'innamorato deve
acchiapparla: un bacio se
ci riesce, un ceffone se la
manca: anche il corteggia-
mento, da queste parti, non
si abbandona a sentimen-
talismi.
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2 UN ARCOBALENO DI CAVALLI ,

Meanas e il poema nazionale kirghiso. Venti volte pit lungo del- |
I'Odissea, a causa della sua vastita & chiamato anche “il poema |
~oceano”. Racconta in tre parti la vita e le opere di questo leggen-
dario eroe e le sue imprese contro gli invasori stranieri;: le gesta di
| suo figlio Semetey; quelle del nipote Seitek e via via fino all‘ottava
E generazione. E stato composto nel corso di secoli e rispecchia tut- |
i ta la storia kirghisa, forse a partire dal Vi secolo. Se ne conservano |

circa 60 versioni e naturalmente i cavalli sono i coprotagonisti asso- |
| luti: quelli degli eroi descritti hanno pits di trenta diversi colori.

NON SOLO EQUINI

Ma naturalmente anche
capre e pecore. E per
il trasporto, cammelli e yak.
Nelle sterminate pianure, di-
cono i kirghisi, tu non ti ac-
corgi dell'acqua che scorre
nel sottosuolo, ma il cammel-
li si: quando la sentono, si
bloccano e non proseguono;
quindi sono preferibili per i

fino a due metri e pesante fi-
no a 800 chili, con corna di
tutto rispetto. Puo vivere an-
che ad altitudini elevatissi-
me e a temperature glacia-
li. Ottimo animale da soma,
produce latte molto nutrien-
te e carne saporita. Le pel-
li vengono conciate e col lun-
£0 pelo si fabbricano corde

lunghi viaggi. Lo yak
€ una montagna di
muscoli € pelo alta

e tessuti.

Un luogo particolare

n un'altra versione, il viaggio Ala-

Too Rando prevede una sosta al la-
g0 Issyk Kul. Si tratta di un luogo sin-
golare. E il secondo lago navigabile
del mondo quanto ad altitudine. Mol-
to esteso, arriva a 700 metri di pro-
fondita e sebbene si trovi ai piedi di
montagne altissime non gela mai per-
che é pieno di sorgenti calde, e leg-
germente salato in quanto privo di
emissari. Pare che qui Timur Lang
(Tamerlano) tenesse il suo quartier
generale e che sotto la sua superfi-
cie si trovino numerosi insediament;
sommersi, oltre a un mostro che si
chiama Jekai: se, poveretto, & riusci-
to a soprawvivere alle radiazioni, vi-
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sto che ai tempi dell’'Unione Sovieti-
ca la marina russa usava queste ac-
que per testare i siluri nucleari. Sono
soprawissute le piante di canapa in-
diana e papavero da oppio che a quei
tempi crescevano attorno al lago, al
quale anche per questo era vietatissi-
mo awicinarsi. Adesso crescono qua
e la spontaneamente, e |'effetto & de-
cisamente bizzarro. La localita & oggi
una meta turistica, anche perché vi si
trovano.localita termali e belle spiag-
ge con acqua di trasparenza caraibi-
ca. Radioattivita? La possibilita che
ne sia rimasta non dispiace, pare: il
lago sta diventando un centro di vil-
leggiatura alla moda.




CHE COSA
SIGNIFICA

Yurte: grandi tende di fel-
tro, cilindriche e con tetto a
cono, tipiche di tutte le po-
polazioni nomadi asiatiche

Tamerlano: leggendario
f condottiero “barbaro” na-

§ to nell’aprile del 1336 a Ke- 8

ch, vicino Samarcanda. Si
chiamava Timur Lang (Ti-
mur lo Zoppo), italianizza-
to in Tamerlano. Emulc &
perpetud le gesta di Ge
gis Khan proclamanciosi di-
scendente diretto del gran
de mongolo

I1. CAVALLO KIRGHISO

| Kirghisi hanno potuto conservare le loro tradizioni
nomadi proprio perché avevano i cavalli: ma i loro cavalli
non soprawvivranno se il nomadismo scomparira. Quando
la bolla di vetro sara frantumata e il cosiddetto progresso
irompera nel paese, questa razza bella, resistente e so-
bria, perfettamente adattata alle dure condizioni climati-
che e alle pesanti fatiche, un tempo monta della celeber-
rima cavalleria cosacca, sara spazzata via, e con lei tutto

il passato. Per adesso, & ancora facile trovare uno di que-
<ti animali: sono creature nate brade, cresciute accanto a
una yurta, abituate ai grandi spazi dove sembrano sem-
pre sul punto di voler tornare, mai del tutto domate. 2

' PER SAPERNE DI PIU

Z' Fra i vari, ma non fittis-

simi operatori turistici
che vi porteranno a caval-
lo in Kirghizistan (del tutto
sconsigliato in questo caso
il viaggio fai da te), riportia-
mo il programma di un viag-
gio organizzato da Ala-Too
Rando, tour operator loca-
le giovane ma molto attivo:
il viaggio dura 16 giorni, 13

" dei quali a cavallo, e costa

1.400 euro. Punto di parten-
za e d'arrivo, la capitale Bi-
chkek che nell’ultimo gior-
no di viaggio potremo visita-
re per il solito giro dei sou-
venir; guelli ci sono. Larti-
gianato kirghiso produce la-
vori in feltro, tappeti, gioiel-
li, tessuti di seta, legno in-
tagliato. Tutti oggetti prege-
voli e insoliti, che non han-
no niente da spartire con la
paccottiglia-per-turisti ven-

duta in luoghi pit frequen-
tati. Notti in tenda sulla riva
di un fiume o di un lago, nei
villaggi o nelle yurte. Ponti e
guadi. Si scende e si sale,
si galoppa e ci si arrampica,
superando spesso i 3.000
metri. Assisteremo a giochi
equestri, fileremo a rotta di
collo come cosacchi alla ca-
rica, guarderemo montagne
di opale e di luna e il lago
Tuz Ashu dalla luce miste-
riosa. Quasi al confine con
la Cina, una notte sulle rive
del Chatyr Kul, uno specchio
d’acqua salata limpidissimo
e privo di pesci a 3.500 me-
tri d’altitudine.

Info: Ala-Too Rando di An-
ne & Satybek Jusupja-
nov, +996 3138 75224,
+996 5038 84495,
www.alatoorando.net
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